
Journée thématique ADEREST 
25 novembre 2024 – FIAP, Paris 

 

« Nouvelles organisations du travail  
et impacts à court et moyen terme sur la santé » 

 

 

MATIN : les nouvelles organisations de travail, modérateurs : Michel KLERLEIN & Florian TONE 

09h15 Accueil café 

09h50 Introduction de la journée 

10h00 Nouvelles organisations de travail, entre ressources et contraintes pour les salariés : cas du 
télétravail et du flex-office. Anne-Sophie MAILLOT, Université Paris Nanterre.  

10h50 Horaires atypiques : état des lieux et facteurs favorisants. Laurence WEIBEL, Département 
expertise et assistance médicale, INRS. 

11h40 Importance et évolution des nouvelles organisations de travail en France, à partir de l’enquête 
Tracov2, Louis-Alexandre ERB, Département conditions de travail et santé, DARES 

12h30 Pause repas (repas libre – self sur place) 

APRES-MIDI : impacts sur la santé, modérateurs : Pascal DUPRAT & Harielle SAMBA 

14h00 Les effets du télétravail sur la santé - Revue de la littérature. Julie BODIN, Irset - Inserm UMR_S 
1085 Equipe Ester, Université Angers 

14h45 Lombalgie et organisation du travail pendant les 1er et 3ème confinements liés à l’épidémie 
de Covid-19. Natacha FOUQUET, Direction Santé Environnement Travail, Santé publique 
France, Saint-Maurice 

15h30 Étude de l’impact de la mise en place du flex-office dans une entreprise rennaise, sur le travail, 
l’activité et la santé des salariés. Pauline BARON, Horizon Santé Travail, et Anne-Laure BAREL, 
PST35 

16h00 Travail, télétravail et consommation d’alcool. Victoria MORA, ACMS 

16h30 Clôture de la Journée 

16h45 Assemblée générale de l’ADEREST 

 
~ En présentiel ou en distanciel ~ 


